Zalacznik

do Uchwaly Nr XX/113/2007
Rady Miasta Zagan

z dnia 28 grudnia 2007 r.

MIEJSKI PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE MIEJSKIEJ ZAGAN
NA 2008 ROK



I. POSTANOWIENIA OGOLNE

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2008 r. opracowany
zostal w oparciu o diagnoze probleméw uzaleznien i innych zagrozen
spotecznych dla miasta Zagan, a takze zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z p6zn. zm.) oraz
Krajowym Programem Przeciwdziatania Narkomanii opracowanym przez
Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Osoba odpowiedzialna za
realizacje Programu i koordynacje realizacji poszczeg6lnych zadan i projektow
jest Petnomocnik Burmistrza Miasta Zagan ds. Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych.

Zgodnie z przepisami w/w ustawy zadania w zakresie przeciwdziatania

narkomanii  realizuja m.in. organy administracji rzadowej i jednostek
samorzadu terytorialnego, poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, gospodarczej, oswiatowo - wychowawcze] i zdrowotnej,

a w szczegolnosci:

e dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i zapobiegawcza,
e leczenie, rehabilitacje i reintegracje 0séb uzaleznionych,

e ograniczanie szkod zdrowotnych.

Do gtéwnych zadan gminy w zakresie przeciwdziatania narkomanii naleza:

1.  zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii
pomocy psychospotecznej i prawnej,

3.  prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie zajec
sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0s6b
fizycznych stuzacych rozwiazywaniu problemow narkomanii,

5. pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b
uzaleznionych dotknietych ubostwem i wykluczeniem spotecznym
I integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.



REALIZACIA WYTYCZNYCH ZAWARTYCH W USTAWIE
O PRZECIWDZIALANIU NARKOMANII - GLOWNE CELE
I ZADANIA PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII.

PROFILAKTYKA | -RZEDOWA:

Cele:

opdznienie inicjacji narkotykowej,

promocja zdrowego stylu zycia,

zmniejszenie ryzyka wystapienia problemow zwiazanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych,

diagnoza i aktualizacja probleméw zwiazanych =z zagrozeniem
uzywaniem substancji psychoaktywnych, stanu zjawiska i jego specyfiki
srodowiskowej,

unowoczesnienie programow profilaktycznych i dostosowanie ich do
zdiagnozowanych potrzeb.

Zadania:

1.

Zwigkszanie dostepnosci pomocy psychospolecznej, prawnej
i socjalnej dla oséb zagrozonych narkomanig oraz cztonkdéw rodzin
dotknigtych problemem:

upowszechnienie informacji o adresach instytucji i miejsc, gdzie mozna
skorzysta¢ z bezptatnej pomocy psychologicznej w konkretnych
sytuacjach zyciowych — informator, ulotki,

wspétpraca z  organizacjami i instytucjami  zajmujacymi  Sie
przeciwdziataniem narkomanii,

rozszerzenie dziatalnosci istniejacych Swietlic opiekunczo-
wychowawczych w zakresie przeciwdziatania narkomanii — dbatos¢ o
poszerzenie oferty proponowanych zaje¢ i nadzor nad ich realizacja,

wspotpraca w zakresie finansowania pomocy psychologicznej, prawnej,
socjalnej - dyzury pedagogow, psychologow, pracownikéw socjalnych,
prawnika, terapeuty, psychiatry,

dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych zwigkszajacych
kompetencje w zakresie przeciwdziatania narkomanii i pomocy
psychologicznej,



wspotpraca z placéwkami i instytucjami zajmujacymi Si¢ pomoca
psychologiczna, socjalna, prawna, interwencja w kryzysie, profilaktyka
| terapia, w tym rOwniez spoza terenu miasta Zagan.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej,
szkoleniowej w zakresie wczesnej profilaktyki — w szczegolnosci dla
dzieci i mtodziezy; w tym prowadzenie zajeé¢ sportowo-rekreacyjnych
dla ucznidéw, dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych
oraz wspieranie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob
fizycznych zajmujacych sie profilaktyka uzaleznien.

wspotpraca z placowkami kultury, sportu i rekreacji w zakresie realizacji
zaje¢ rozwojowych, rekreacyjnych, edukacyjnych, wychowawczych,
kulturalnych,

dofinansowanie szkolen dla kadry pedagogicznej, pracownikow
socjalnych, oséb zajmujacych sie¢ prowadzeniem zaje¢ profilaktycznych
na terenie szkdt i placéwek opiekunczo-wychowawczych,

realizowanie wspolnych projektow wspierajacych w rozwoju dzieci
I mtodziez — z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi oraz osobami
fizycznymi tj. happening, akcja plastyczna, warsztaty z roznych dziedzin,
konkursy, plener, zawody sportowe, imprezy srodowiskowe, kampanie
edukacyjne.

PROFILAKTYKA 1I-RZEDOWA:

Cele:

wycofanie si¢ dzieci i miodziezy z zachowan ryzykownych — spadek
ilosciowy i jakosciowy wskaznikow demoralizacji i niedostosowania,
redukowanie problemow spotecznych, zdrowotnych i emocjonalnych
zwiazanych z uzywaniem narkotykow,

ksztaltowanie postaw abstynenckich — spadek popytu na $rodki
psychoaktywne, utrzymanie si¢ uzaleznionych i eksperymentujacych
w terapii,

poprawa funkcjonowania psychospotecznego o0séb  uzywajacych
narkotyki i uzaleznionych,

diagnoza  problemowa zwiazana z  uzywaniem  narkotykow
I uzaleznieniem — umozliwiajaca adekwatne do potrzeb planowanie
programow diugoterminowych,

poprawa funkcjonowania psychospotecznego osob wspbtuzaleznionych.



Zadania:

1.

Zwigkszenie pomocy terapeutycznej dla o0s6b przejawiajacych
zachowania ryzykowne, eksperymentujacych z narkotykami oraz
uzywajacych szkodliwie substancji psychoaktywnych:

rozwijanie oferty bezplatnej pomocy psychologicznej przez punkty
konsultacyjne, poradnie, podmioty dziatajace w ochronie zdrowia,
swietlice opiekunczo-wychowawcze:

- motywowanie do podejmowania terapii,

- zajecia socjoterapeutyczne,

- grupy wsparcia dla dzieci i miodziezy, os6b dorostych -

w zdiagnozowanych problemach,
- realizacja programow profilaktycznych,

- terapia krotkoterminowa zorientowana na rozwiazanie problemu,
- interwencja kryzysowa,

zamieszczanie w lokalnej prasie artykutow, informacji z zakresu
profilaktyki i interwencji,

kontynuowanie i rozwijanie wspotpracy z instytucjami i placowkami
statutowo zajmujacymi si¢ profilaktyka 1 terapia narkomanii
I udostepnianie potrzebujacym informacji na temat mozliwosci
korzystania z ich ustug.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii,
pomocy psychospolecznej i prawnej — zapobieganie wykluczeniu
spolecznemu, ubdstwu i wyuczonej bezradnosci:

zawigzanie grupy wsparcia dla rodzicow dzieci z grupy szczegdlnego
ryzyka,

poradnictwo i konsultacje w punktach konsultacyjnych,

zajecia edukacyjne dla rodzicéw dzieci i mtodziezy eksperymentujacej
z narkotykami,

organizacja i dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych
w zakresie pracy z osobami wspdtuzaleznionymi i rodzinami o0s6b
z problemem narkomanii,



wspotpraca z policja, sadem rodzinnym i dla nieletnich oraz kuratorami
sadowymi w zakresie resocjalizacji os6b z objawami demoralizacji
I niedostosowania spotecznego.

Prowadzenie dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii oraz wspomaganie
dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0so6b fizycznych
stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii:

prowadzenie na terenie szkot programow dla dzieci i mtodziezy z grup
duzego ryzyka,

prowadzenie warsztatowych zaje¢ edukacyjnych dla rodzicow -
w zakresie mechanizmow, przyczyn, objawdw uzywania; postepowania
I wspierania dzieci i mtodziezy w abstynenciji,

zaangazowanie mediow w dziatalnos¢ edukacyjno-informacyjna,

dziatalno$¢ policji zwiazana z ograniczeniem dostepnosci narkotykow.

PROFILAKTYKA I11-RZEDOWA:

Cele:

utrwalenie postaw abstynenckich u 0sob z problemem narkotykowym,
zmotywowanie  do  podjecia  leczenia  os6b  uzaleznionych
I wspotuzaleznionych,

poprawa funkcjonowania psychospotecznego 0s6b podejmujacych
I utrzymujacych sie w terapii,

zapobieganie nawrotom choroby — zorganizowanie wsparcia spotecznego,
zredukowanie problemow spotecznych i zdrowotnych zwiazanych

z uzaleznieniem (przestepczos¢, przemoc w rodzinie, ubdstwo, choroby
wspotwystepujace).

Zadania:

1. Zwiekszanie dostepnosci specjalistycznej i samopomocowej pomocy

terapeutycznej dla oséb uzaleznionych i ich rodzin:



e upowszechnienie informacji na temat bazy danych placéwek, instytucji
zajmujacych si¢ detoksykacja, leczeniem, rehabilitacja i resocjalizacja
0s0b uzaleznionych oraz praca z osobami wspotuzaleznionymi,

e poradnictwo i motywowanie indywidualne i rodzinne.

2. Udzielenie rodzinom z problemem narkotykowym pomocy
psychospolecznej i prawnej:

e dyzury prawnika, pracownika socjalnego, psychologa, lekarza, terapeuty,

e wspotpraca z policja, sadami i kuratorami sadowymi w zakresie
kierowania na leczenie, leczenia i resocjalizacji oséb uzaleznionych,

e udzielanie pomocy w sytuacjach kryzysowych.

3. Wspieranie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob
fizycznych zajmujacych si¢ rozwigzywaniem probleméw narkomanii:

e organizowanie spotkan sprzyjajacych zawiazywaniu lokalnej koalicji
przeciw narkomanii,

e wspieranie zdobywania odpowiednich kwalifikacji i doskonalenia dla
0s0b pracujacych z uzaleznionymi od srodkow psychoaktywnych,

e wspieranie funkcjonowania placowek realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania narkomanii.

4. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom:

e wspolpraca z osrodkiem pomocy spotecznej,

e objecie szczegllna opieka matoletnich cztonkdéw rodzin z problemem
narkotykowym — dozywianie, miejsce na swietlicy, pomoc w nauce.

I11. PODMIOTY PRZEWIDZIANE DO REALIZACJI PROGRAMU

Jednostka odpowiedzialna za realizacje Programu jest gmina Zagan
0 statusie miejskim. Jednakze niezbednym warunkiem jego efektywnej realizacji
jest wspotpraca wszystkich instytucji, ktérych dziatalnos¢ w sposéb bezposredni
czy tez posredni zwiazana jest z przeciwdziataniem narkomanii.
W zwiazku z powyzszym podmiotami przewidzianymi do realizacji
Programu sa:
1. Urzad Miasta Zagan



e Wydzial Oswiaty, Kultury, Sportu i Komunikacji Spotecznej,
e Miejska Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

Placowki oswiatowe, kulturalne i sportowe,

Komenda Powiatowa Policji,

Zaganskie Stowarzyszenie Klubu Abstynentdw,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

Straz Miejska,

Organizacje pozarzadowe.
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IV. FINANSOWANIE PROGRAMU

Ustawodawca powierzajac gminom zadanie przeciwdziatania narkomanii
wskazat zrédto finansowania wprowadzajac zmiang w ustawie o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w art. 18% , ktéra pozwala na
finansowanie Gminnych Programow Przeciwdziatania Narkomanii z opfat za
wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

W zwiazku z powyzszym zadania Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii beda finansowane ze srodkow pochodzacych z optat za zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych.



