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I. POSTANOWIENIA OGÓLNE

Miejski Program Przeciwdziałania Narkomanii na 2008 r. opracowany
został w oparciu o diagnozę problemów uzależnień i innych zagrożeń
społecznych dla miasta Żagań, a także zgodnie z  ustawą z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z późn. zm.) oraz
Krajowym Programem Przeciwdziałania Narkomanii opracowanym przez
Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii. Osobą odpowiedzialną za
realizację Programu i koordynację realizacji poszczególnych zadań i projektów
jest Pełnomocnik Burmistrza Miasta Żagań ds. Profilaktyki i Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych.

Zgodnie z przepisami w/w ustawy zadania w zakresie przeciwdziałania
narkomanii  realizują m.in. organy administracji rządowej i jednostek
samorządu terytorialnego, poprzez odpowiednie kształtowanie polityki
społecznej, gospodarczej, oświatowo – wychowawczej i zdrowotnej,
a w szczególności:

· działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną i zapobiegawczą,

· leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych,

· ograniczanie szkód zdrowotnych.

Do głównych zadań gminy w zakresie przeciwdziałania narkomanii należą:

1. zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem,

2. udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii
pomocy psychospołecznej i prawnej,

3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii,
w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć
sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz
dożywiania dzieci uczestniczących w programach opiekuńczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób
fizycznych służących rozwiązywaniu problemów narkomanii,

5. pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom osób
uzależnionych dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem społecznym
i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
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II. REALIZACJA WYTYCZNYCH ZAWARTYCH W USTAWIE
O PRZECIWDZIAŁANIU NARKOMANII – GŁÓWNE CELE
I ZADANIA PROGRAMU PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII.

PROFILAKTYKA  I – RZĘDOWA:

Cele:

· opóźnienie inicjacji narkotykowej,

· promocja zdrowego stylu życia,

· zmniejszenie ryzyka wystąpienia problemów związanych z używaniem
substancji psychoaktywnych,

· diagnoza i aktualizacja problemów związanych z zagrożeniem
używaniem substancji psychoaktywnych,  stanu zjawiska i jego specyfiki
środowiskowej,

· unowocześnienie programów profilaktycznych i dostosowanie ich do
zdiagnozowanych potrzeb.

Zadania:

1. Zwiększanie dostępności pomocy psychospołecznej, prawnej
i socjalnej dla osób zagrożonych  narkomanią oraz członków rodzin
dotkniętych problemem:

· upowszechnienie informacji o adresach instytucji i miejsc, gdzie można
skorzystać z bezpłatnej pomocy psychologicznej w konkretnych
sytuacjach życiowych – informator, ulotki,

· współpraca z organizacjami i instytucjami zajmującymi się
przeciwdziałaniem narkomanii,

· rozszerzenie działalności istniejących świetlic opiekuńczo-
wychowawczych w zakresie przeciwdziałania narkomanii – dbałość o
poszerzenie oferty proponowanych zajęć i nadzór nad ich realizacją,

· współpraca w zakresie finansowania pomocy psychologicznej, prawnej,
socjalnej  - dyżury pedagogów, psychologów, pracowników socjalnych,
prawnika, terapeuty, psychiatry,

· dofinansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych zwiększających
kompetencje w zakresie przeciwdziałania narkomanii i pomocy
psychologicznej,
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· współpraca z placówkami i instytucjami zajmującymi się pomocą
psychologiczną, socjalną, prawną, interwencją w kryzysie, profilaktyką
i terapią, w tym również spoza terenu miasta Żagań.

2. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej,
szkoleniowej w zakresie wczesnej profilaktyki – w szczególności dla
dzieci i młodzieży; w tym prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych
dla uczniów, działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących
w programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych
oraz wspieranie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób
fizycznych zajmujących się profilaktyką uzależnień.

· współpraca z placówkami kultury, sportu i rekreacji w zakresie realizacji
zajęć rozwojowych, rekreacyjnych, edukacyjnych, wychowawczych,
kulturalnych,

· dofinansowanie szkoleń dla kadry pedagogicznej, pracowników
socjalnych, osób zajmujących się prowadzeniem zajęć profilaktycznych
na terenie szkół i placówek opiekuńczo-wychowawczych,

· realizowanie wspólnych projektów wspierających w rozwoju dzieci
i młodzież – z instytucjami i organizacjami pozarządowymi oraz osobami
fizycznymi tj. happening, akcja plastyczna, warsztaty z różnych dziedzin,
konkursy, plener, zawody sportowe, imprezy środowiskowe, kampanie
edukacyjne.

PROFILAKTYKA  II-RZĘDOWA:

Cele:

· wycofanie się dzieci i młodzieży z zachowań ryzykownych – spadek
ilościowy i jakościowy wskaźników demoralizacji i niedostosowania,
redukowanie problemów społecznych, zdrowotnych i emocjonalnych
związanych z używaniem narkotyków,

· kształtowanie postaw abstynenckich – spadek popytu na środki
psychoaktywne, utrzymanie się uzależnionych i eksperymentujących
w terapii,

· poprawa funkcjonowania psychospołecznego osób używających
narkotyki i uzależnionych,

· diagnoza problemowa związana z używaniem narkotyków
i uzależnieniem – umożliwiająca adekwatne do potrzeb planowanie
programów długoterminowych,

· poprawa funkcjonowania psychospołecznego osób współuzależnionych.
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Zadania:

1. Zwiększenie pomocy terapeutycznej dla osób przejawiających
zachowania ryzykowne, eksperymentujących z narkotykami oraz
używających szkodliwie substancji psychoaktywnych:

· rozwijanie oferty bezpłatnej pomocy psychologicznej przez punkty
konsultacyjne, poradnie, podmioty działające w ochronie zdrowia,
świetlice opiekuńczo-wychowawcze:

- motywowanie do podejmowania terapii,

- zajęcia socjoterapeutyczne,

- grupy wsparcia dla dzieci i młodzieży, osób dorosłych –
w zdiagnozowanych problemach,

- realizacja programów profilaktycznych,

- terapia krótkoterminowa zorientowana na rozwiązanie problemu,

- interwencja kryzysowa,

· zamieszczanie w lokalnej prasie artykułów, informacji z zakresu
profilaktyki i interwencji,

· kontynuowanie i rozwijanie współpracy z instytucjami i placówkami
statutowo zajmującymi się profilaktyką i terapią narkomanii
i udostępnianie potrzebującym informacji na temat możliwości
korzystania z ich usług.

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii,
pomocy psychospołecznej i prawnej – zapobieganie wykluczeniu
społecznemu, ubóstwu i wyuczonej bezradności:

· zawiązanie grupy wsparcia dla rodziców dzieci z grupy szczególnego
ryzyka,

· poradnictwo i konsultacje w punktach konsultacyjnych,

· zajęcia edukacyjne dla rodziców dzieci i młodzieży eksperymentującej
z narkotykami,

· organizacja i dofinansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych
w zakresie pracy z osobami współuzależnionymi i rodzinami osób
z problemem narkomanii,
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· współpraca z policją, sądem rodzinnym i dla nieletnich oraz kuratorami
sądowymi w zakresie resocjalizacji osób z objawami demoralizacji
i niedostosowania społecznego.

3. Prowadzenie działalności informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej
w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii oraz wspomaganie
działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych
służących rozwiązywaniu problemów narkomanii:

· prowadzenie na terenie szkół programów dla dzieci i młodzieży z grup
dużego ryzyka,

· prowadzenie warsztatowych zajęć edukacyjnych dla rodziców –
w zakresie mechanizmów, przyczyn, objawów używania; postępowania
i wspierania dzieci i młodzieży w abstynencji,

· zaangażowanie mediów w działalność edukacyjno-informacyjną,

· działalność policji związana z ograniczeniem dostępności narkotyków.

PROFILAKTYKA III-RZĘDOWA:

Cele:

· utrwalenie postaw abstynenckich u osób z problemem narkotykowym,

· zmotywowanie do podjęcia leczenia osób uzależnionych
i współuzależnionych,

· poprawa funkcjonowania psychospołecznego osób podejmujących
i utrzymujących się w terapii,

· zapobieganie nawrotom choroby – zorganizowanie wsparcia społecznego,

· zredukowanie problemów społecznych i zdrowotnych związanych
z uzależnieniem (przestępczość, przemoc w rodzinie, ubóstwo, choroby
współwystępujące).

Zadania:

1. Zwiększanie dostępności specjalistycznej i samopomocowej pomocy
terapeutycznej dla osób uzależnionych i ich rodzin:
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· upowszechnienie informacji na temat bazy danych placówek, instytucji
zajmujących się detoksykacją, leczeniem, rehabilitacją i resocjalizacją
osób uzależnionych oraz pracą z osobami współuzależnionymi,

· poradnictwo i motywowanie indywidualne i rodzinne.

2. Udzielenie rodzinom z problemem narkotykowym pomocy
psychospołecznej i prawnej:

· dyżury prawnika, pracownika socjalnego, psychologa, lekarza, terapeuty,

· współpraca z policją, sądami i kuratorami sądowymi w zakresie
kierowania na leczenie,  leczenia i resocjalizacji osób uzależnionych,

· udzielanie pomocy w sytuacjach kryzysowych.

3. Wspieranie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób
fizycznych zajmujących się rozwiązywaniem problemów narkomanii:

· organizowanie spotkań sprzyjających zawiązywaniu lokalnej koalicji
przeciw narkomanii,

· wspieranie zdobywania odpowiednich kwalifikacji i doskonalenia dla
osób pracujących z uzależnionymi od środków psychoaktywnych,

· wspieranie funkcjonowania placówek realizujących zadania  z zakresu
przeciwdziałania narkomanii.

4. Pomoc społeczna osobom uzależnionym i ich rodzinom:

· współpraca z ośrodkiem pomocy społecznej,

· objęcie szczególną opieką małoletnich członków rodzin z problemem
narkotykowym – dożywianie, miejsce na świetlicy, pomoc w nauce.

III. PODMIOTY PRZEWIDZIANE DO REALIZACJI PROGRAMU

Jednostką odpowiedzialną za realizację Programu jest gmina Żagań
o statusie miejskim. Jednakże niezbędnym warunkiem jego efektywnej realizacji
jest współpraca wszystkich instytucji, których działalność w sposób bezpośredni
czy też pośredni związana jest z przeciwdziałaniem narkomanii.

W związku z powyższym podmiotami przewidzianymi do realizacji
Programu są:

1. Urząd Miasta Żagań
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· Wydział Oświaty, Kultury, Sportu i Komunikacji Społecznej,
· Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

2. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej,
3. Placówki oświatowe, kulturalne i sportowe,
4. Komenda Powiatowa Policji,
5. Żagańskie Stowarzyszenie Klubu Abstynentów,
6. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
7. Straż Miejska,
8. Organizacje pozarządowe.

IV. FINANSOWANIE PROGRAMU

Ustawodawca powierzając gminom zadanie przeciwdziałania narkomanii
wskazał źródło finansowania wprowadzając zmianę w ustawie  o wychowaniu w
trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi w art. 182 , która pozwala na
finansowanie Gminnych Programów Przeciwdziałania Narkomanii z opłat za
wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych.

W związku z powyższym zadania Miejskiego Programu Przeciwdziałania
Narkomanii będą finansowane ze środków pochodzących z opłat za zezwolenia
na sprzedaż napojów alkoholowych.


