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GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ
PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII
W GMINIE ZAGAN O STATUSIE MIEJSKIM

NA 2012 R.



Gminny  Program  Profilaktyki 1 Rozwigzywania  Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Zagan o statusie
miejskim na 2012 r., zwany dalej Programem, okresla lokalng strategie w
zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spolecznych i indywidualnych,
wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Realizacj¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin
art. 7 ustawy o samorzadzie gminnym, a zadania wlasne gminy w zakresie
prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej o0sdb uzaleznionych od alkoholu,
wynikajg bezposrednio z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2007 r.,
nr 70, poz. 473 z pdzn. zm.).

Program uwzglednia takze zadania wtasne gminy w zakresie zwalczania
narkomanii, okreslone w Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. z 2005 r., nr 179, poz. 1485 z p6zn. zm.) oraz Kierunki
dziatan wynikajace z Krajowego Programu Przeciwdzialania Narkomanii, a
takze stanowi cze$¢ Strategii rozwigzywania problemdéw spolecznych w miescie
Zagan.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi 1 narkomanii
wykonuje si¢ poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej,
gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegolnosci:

e tworzenie warunkOw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktoérych
zaspokajanie motywuje powstrzymywanie si¢ od spozywania
alkoholu i innych §rodkow psychoaktywnych,

e dzialalnos¢  wychowawcza, edukacyjng, informacyjng 1
zapobiegawcza,

e ustalanie odpowiedniego poziomu i wiasciwej struktury produkcji
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w kraju,

e ograniczanie  dostgpnosci  alkoholu 1 innych  $Srodkéw
psychoaktywnych,

e nadzoér nad substancjami, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do
narkomanii,

e zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania,
przerobu 1 posiadania substancji, ktorych uzywanie moze
prowadzi¢ do narkomanii.

e leczenie, rehabilitacje 1 reintegracje osob uzaleznionych,

e ograniczanie szkod zdrowotnych 1 spotecznych,

e zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu 1
ich usuwanie,

e przeciwdzialanie przemocy w rodzinie,

e wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centrow
integracji spoteczne;.



Zgodnie z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych Program powinien stanowi¢, najlepiej dostosowang do
warunkéw lokalnych, odpowiedZz na problemy zwigzane z piciem alkoholu 1
zazywaniem narkotykow, z uwzglednieniem jego S$rodowiskowej specyfiki.
Oznacza to, ze musi on by¢ oparty na doktadnej analizie potrzeb i mozliwos$ci
ich zaspokojenia. W tym celu w 2010 r., zostaly przeprowadzone profesjonalne
badania, na bazie ktérych przygotowano diagnozg¢ lokalnych probleméw
alkoholowych i innych zagrozen spotecznych, stanowigca punkt wyjscia do
stworzenia niniejszego Programu. Nalezy podkreslic, iz w Programie
przedstawiono dane diagnostyczne z 2009 r., natomiast tam, gdzie uaktualniono
je o informacje z 2010 r., zostalo to wyraznie zaznaczone. W zwigzku z
powyzszym zadania zawarte w Programie 1 sposoby ich realizacji, dostosowane
sa do potrzeb lokalnych 1 mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy w
oparciu 0 posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. Budowanie spojnej
strategii przeciwdziatania uzaleZnieniom w mieScie Zagan oparte jest na
systemowos$ci 1 konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych 1
terapeutycznych we wspotpracy ze wszystkimi §rodowiskami. Dziatania te
odzwierciedla Program, ktory w sposob kompleksowy podejmuje problemy z
obszaru uzaleznien od alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych.

METRYKA GMINY

Miasto Zagan liczy 26.253 mieszkancow (dane wg stanu na 31.12.2010 r.).

“* Dostepnos¢ napojow alkoholowych (dane wg stanu na 31.12.2010 r.)

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych:

OZOLEM .anaaennaaannneeecnnerennnencannennnnes m
w tym:
a/ do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)
080tem: ...uvueueeeiannnninnnnnn B
w tym powyzej 18% ...ueeeeeevesnnnes 55
b/ do spozycia w miejscu sprzedaZy (lokale gastronomiczne)
080tem: ........cevuvnvveininennnnn am
w tym powyzej 18% ..ueeeeeeueeeennes 23

Jeden punkt sprzedaZy napojow alkoholowych przypada
W Zaganiu na_232 0soby.

Jak pokazuja badania, liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w
przeliczeniu na jednego mieszkanca koreluje z umieralno$cia spowodowang



chorobami serca, nowotworami, $miercig wyniklg bezposrednio ze spozywania
alkoholu oraz z umieralno$cig calkowitg. Polityka kontroli liczby punktéw
sprzedazy alkoholu jest wiec istotnym instrumentem ksztaltowania
kondycji zdrowotnej mieszkancow.

JAK WYGLADA SZACUNKOWA SKALA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W ZAGANIU*

» Liczba osob uzaleznionych od alkoholu:
560-840

» Liczba osob dorostych zyjacych w rodzinach alkoholowych
(wspoélmalzonkowie, rodzice, rodzenstwo):
1.120-1.400

» Liczba dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach alkoholikéw:
1.120-1.400

» Liczba osob pijacych szkodliwie, nie uzaleznionych od alkoholu:
1.400-1.960

» Ofiary przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym (dzieci i
dorosli):
1.480-1.870

*wg danych szacunkowych opracowanych przez Pafistwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

STAN ZASOBOW W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

% Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Osoby uzaleznione 1 wyrzadzajgce swoim piciem powazne szkody spoteczne a
niechcace dobrowolnie podda¢ si¢ leczeniu odwykowemu moga by¢ zgloszone
do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w celu
wszczecia procedury sagdowej zobowigzujacej do leczenia.

Rozmowy interwencyjno-motywacyjne
Liczba czlonkow rodzin 0sob z Liczba osob, w stosunku do ktorych
problemem alkoholowy, 7 ktérymi podjeto czynnosci zmierzajgce do .
ROK przeprowadzono rozmowy zobowigzania do leczenia Skierowano do sqdu
odwykowego

ZapytaliSmy mieszkancoOw miasta, co sagdzg o instytucji sagdowego zobowigzania
do leczenia.



Zobowiqgzanie do leczenia powinno sie stosowac:

Wobec wszystkich osob uzaleznionych od alkoholu 68 %
W pewnych przypadkach (np. szkody spoteczne) 17 %
Nie powinno sie w ogdle stosowaé przymusu 9 %
Trudno powiedzieé 6 %

Jak widaé, mieszkancy Zagania popieraja instytucje sadowego zobowiazania do
leczenia. Pewna cz¢$¢ badanych uwaza, ze nie wystarczy samo uzaleznienie.
Istotne jest, czy osoba uzalezniona od alkoholu powoduje swoim zachowaniem
szkody spoteczne. Takie myslenie odpowiada obecnemu stanowi prawnemu,
gdzie do zastosowania postanowienia o leczeniu odwykowym uzaleznienie musi
wspotistnie¢ z takimi zachowaniami jak: systematyczne zaktocanie spokoju lub
porzadku publicznego, rozklad zZycia rodzinnego, czy demoralizacja
matoletnich.

% Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

Pomoc materialna rok 2009 Rok
Miejskiego OSrodka Pomocy Spoleeznej 2010
liczba rodzin liczba rodzin
Ogolem 909 947

Rodziny korzystajace ze Swiadczen z powodu
probleméw alkoholowych

49

68

¢ Dzialania konsultacyjno-informacyjne, leczenie odwykowe, grupy
samopomocowe, rehabilitacja

o Punkt konsultacyine-informacyiny Liczba:
N | < | ;o |
o Osoby z problemem alkoholowym 65 65

Zakres oferty punktu konsultacyjno-informacyjnego

o Rozpoznanie problemu zgtaszanego przez klienta

o Prowadzenie interwencji kryzysowej

o Motywowanie o0s6b uzaleznionych od alkoholu do podjecia
psychoterapii w placowkach lecznictwa odwykowego, kierowanie do
specjalistycznego leczenia

o Motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale
nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego wzoru picia

o Udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym po zakonczonym leczeniu
odwykowym




o Udzielanie pomocy miodziezy upijajacej sie oraz ich rodzinom

W roku 2010 nie funkcjonowat punk konsultacyjno-informacyjny, z
uwagi na uruchomienie NZOZ Osrodka Terapeutycznego ,PROFIL” w

Zaganiu.
« Leczenie odwykowe

Liczba
w 2009 r.

Liczba
w 2010 r.

Placowki lecznictwa odwykowego

o Poradnialprzychodnia Terapii Uzaleznienia Od Alkoholu i 1 1
Wspétuzaleznienia
Formy wspomagania terapii odwykowej
o Dofinansowanie szkolen pracownikow lecznictwa odwykowego
o Realizacja programow psychoterapii dla oso6b uzaleznionych i
wspofuzaleznionych oraz DDA
o Swiadczenia zapobiegawczo-lecznicze oraz  konsultacyjno-
edukacyjne
« Inne formy dziaiania Liczba | Liczba
w 2009 r. || w 2010 r.
Stowarzyszenia abstynenckie lub kluby abstynenta ................ 1 1
AA (dla uzaleznionych)..........coconmrernnmmn 2 2
Grupy dla dorostych dzieci alkoholikow (DDA) ...................... 1 1
% PROFILAKTYKA
Zgodnie z wustawag o wychowaniu w trzezwoSci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi jednym z wazniejszych zadan realizowanych przez gminy w tej
dziedzinie jest: ,prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej i
informacyjnej, w szczegolnosci dla mlodziezy™.

W ostatnich latach odchodzi si¢ od pogadanek i prelekcji dla mtodziezy na
temat szkodliwosci alkoholu 1 narkotykéw — okazaty si¢ one malo skuteczne, a
czasem zwickszaty nawet zainteresowanie $rodkami odurzajacymi. W chwili
obecnej ktadzie si¢ nacisk na realizacje programow profilaktycznych 1 tworzeniu
$wietlic socjoterapeutycznych. W nowoczesnych programach wiedza o $rodkach
uzalezniajacych 1 o uzaleznieniach to zaledwie 10-15% catego programu.
Glowny nacisk kladzie si¢ natomiast na uczenie si¢ takich umiejetnosci
zyciowych, ktore pozwolg zmniejszy¢ ryzyko wejscia na droge uzaleznienia.
Wynika to z przekonania, ze cztowiek o prawidlowej samoocenie, zadowolony z
zycia, umiejacy egzekwowac¢ swoje prawa i radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach
nic bedzie odczuwal potrzeby wspomagania si¢ chemicznymi $rodkami
zmieniajgcymi $wiadomos¢.

Czym jeszcze charakteryzuja si¢ nowoczesne programy profilaktyczne?



- Dobrze jest, jesli nie sg to jednorazowe spotkania. Zajgcia realizowane sg
cyklicznie 1 trwajg w sumie kilkanascie godzin.

- Nie opieraja si¢ one na biernym stuchaniu, lecz na zdobywaniu wiedzy,
zmianie przekonan i1 zachowan, a takze na rozwoju osobistym poprzez
aktywny udziat uczestnikow.

< Wazniejsze oddzialywania liczba os6b uczestniczacych

profilaktyczne w 2009 r. _ W programach ogofem
uczniow nauczycieli | rodzicow

Szkolne programy profilaktyczne
> ,NOE”

> ,Elementarz, czyli program 7 krokoéw”
> ,Jestem OK.” 551 129 56
» ,Debata”
>
>
>

»,Jestem czysty”
,M0j starszy kolega”
,Warto zy¢ inaczej”

W roku 2010 w szkotach zrealizowano nastepujace programy profilaktyczne:
sJestem OK.”, ,Nie pale, nie pije, nie potrzebuje uzywek - chce by¢ zdrowy”, ,Nie
pije, nie biore, nie pale, éwiczenie umiejetnosci odmawiania”, ,,Debata”. Lacznie w
programach uczestniczyto 117 uczniéw. Ponadto zorganizowano 5 spektakli
profilaktycznych o tematyce z zakresu profilaktyki uzaleznien od alkoholu, dla
dzieci i miodziezy z zaganskich szkél podstawowych, gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych. W spektaklach uczestniczyto ok. 500 uczniow.

< Swietlice: Liczba
W tym:
placowek dzieci z rodzin wychowawcow
alkoholow¥ch

Swietlice realizujgce program 4 106 106 7
opiekunczo-wychowawczy w
2009 r.
Swietlice realizujgce program 4 104 104 5
opiekunczo-wychowawczy w
2010 r.

¢ Inne dzialania profilaktyczne Liczba dzieci Liczba dzieci

skierowane do dzieci i mlodzieiy: w2009 . w2010

Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane
w 2009 roku w ramach gminnego programu 214 214
profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych




Diagnoza probleméw wuzaleznien i innych zagrozen
spolecznych w miescie Zagan.

Na podstawie badan monitoringowych przeprowadzonych w Zaganiu w 2006
i 2010 r. przez firm¢ Ekspertyzy-Edukacja-Terapia EKSTER z Opolna Zdrdj,
mozna wskaza¢ nastepujace wnioski w obszarze z lokalnej diagnozy problemow
alkoholowych 1 innych zagrozen spotecznych:

1/ Jak mieszkancy miasta spostrzegaja skale tych probleméw?

a)

b)

Alkoholizm zajmuje drugie miejsce w hierarchii problemow spotecznych.
Wymienia go 50% badanych. Dodajac do tego narkomani¢ — 44%
wskazan, uzyskamy pelny obraz zagrozenia uzaleznieniami widziany
przez dorostych mieszkancow Zagania. Mtodziez widzi to jeszcze ostrzej:
narkomania jest na pierwszym miejscu (61%), a alkoholizm na drugim
(54%).

Prawie czterech na dziesigciu ankietowanych uwaza, ze osoby pijace
alkohol w ich okolicy stanowig szczegolne zagrozenie dla
bezpieczenstwa.

2/ Czego mieszkancy oczekujg od swoich przedstawicieli w samorzadzie:

a)

b)

92% badanych oczekuje na poziomie lokalnym dzialan stuzacych
ograniczeniu skali problemow alkoholowych. W tym kryje si¢ miedzy
innymi odpowiedZ na pytanie, po co potrzebny jest rzetelny gminny
program profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii.

Zdecydowana wigkszos¢ badanych chce utrzymania a nawet
podwyzszenia do 21 lat wieku legalnego nabycia napojow alkoholowych.
Za ta drugg opcja opowiada si¢ 47% dorostych 1 11% wucznidw.
Oczywiscie zwigzane z tym decyzje podejmowane sg na innym szczeblu,
jednak powyzsze fakty pokazuja, Ze w Zaganiu istnieje dobra atmosfera
do realizacji lokalnych dziatan profilaktycznych i terapeutycznych.
Wigkszo$§¢ badanych (68%) uwaza, ze sprzedawcy napojow
alkoholowych powinni odprowadza¢ do kasy miasta pienigdze na
finansowanie zapobiegania alkoholizmowi, nawet jesli przez to alkohole
bytyby nieco drozsze.

3/ Jak przedstawia sie skala probleméw alkoholowych w Zaganiu?

a)

Wedhug  danych  szacunkowych  opartych na  wskaznikach
wypracowanych przez PARPA, co pigty mieszkaniec miasta uwiklany
jest w jaki$ sposéb (osobiscie, lub przez cztonkéw rodziny) w problem
alkoholowy.



4/ Jakie jest zagrozenie miodziezy Zagania problemami alkoholowymi.

a)

b)

Wsrod dzisiejszych 15-16-latkow nie pije alkoholu 21% ucznidw za$
wsrdd drugoklasistow ze szkol ponadgimnazjalnych odsetek ten wynosi
tylko 4%. Dla porownania, czterech na dziesi¢ciu dzisiejszych dorostych
mieszkancow Zagania podaje, Ze nie znalo smaku alkoholu przed 18-tym
rokiem zycia (lub w ogoéle nie pije). Do 15 roku zycia po alkohol siggneto
24% dorostych. Potwierdza si¢ wigc teza o wzroScie zachowan
ryzykownych wsrod mtodziezy. Co gorsza picie mtodziezy przestaje by¢
sporadycznym wyskokiem, a staje si¢ obyczajem. Potowa 15-latkéw pita
alkohol w ciaggu ostatniego miesigca. To samo dotyczy 3/4 uczniow szkot
ponadgimnazjalnych.

Najczesciej spozywanym przez mlodziez napojem alkoholowym jest
piwo. Towarzyszy temu czgsto falszywe 1 szkodliwe przekonanie, ze
alkohol w piwie jest mniej grozny niz wodce.

Uczniowie nie tylko pija, ale 1 upijaja si¢. Pijany byt juz co jedenasty
uczen klasy szostej, 52% uczniow klasy 11l gimnazjum i 3/4 ucznidéw klas
I szkot ponadgimnazjalnych.

Co czwarty uczen gimnazjum 1 czterech na dziesieciu uczniéw II klas
szkol ponadgimnazjalnych uczestniczyto w kiotni, sprzeczce lub bojce z
powodu alkoholu.

Niepokojaco wyglada takze analiza motywow picia. Wielu mtodych ludzi
sigga po alkohol nie po to, aby si¢ zabawi¢ czy rozerwac, lecz traktujac
picie jako lekarstwo na problemy 1 smutki. Skraca to droge do
uzaleznienia, nie daje bowiem mozliwosci realnego zmierzenia si¢ z
problemami.

5/ Mtodziez a narkotyki.

a)

b)

c)

d)

Mimo tego, Zze narkotyzowanie sie nie jest przez ucznidw Zagania
postrzegane jako zjawisko powszechne, to jednak wigcej niz co czwarty
uczen III klasy gimnazjum 1 33% wuczniow II klasy szkoty
ponadgimnazjalnej przyznaje si¢ do kontaktow ze srodkami odurzajacymi
(najczesciej jest to marihuana). 13% gimnazjalistow 1 7% ucznidow szkot
ponadgimnazjalnych miato kontakt ze Srodkami odurzajagcymi w okresie
30 dni przed badaniem.

Tylko trzech na dziesigciu badanych uwaza, ze jego réwiesnicy posiadajg
wystarczajacg wiedz¢ o narkotykach 1 szkodliwych skutkach ich
dziatania.

14% uczniow szkot srednich spotkalo w szkole osobg rozprowadzajaca
narkotyki a poza szkotg — 57%. Wsréd gimnazjalistow odpowiednio: 22%
i 44%.

Mtodzi ludzie maja przekonanie, ze w narkotyki mozna najpredzej
zaopatrzy¢ si¢ na dyskotece czy w pubie, ale kupno $rodka odurzajacego
w innych miejscach tez nie nastrecza trudnosci.
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6/ Dorosli a narkotyki.
a) 57% dorostych ankietowanych mieszkancéw Zagania uwaza, ze w ich
okolicy tatwy jest dostep do narkotykow.
b) Zdecydowana wickszoéé dorostych mieszkancoéw Zagania (95%) uwaza,
ze za posiadanie narkotykdéw powinno si¢ kara¢ (wsrod mtodziezy takie
przekonanie podziela 72% badanych).

71 Uzaleznienie od komputera i Internetu. Cyberprzemoc..
a) Duzy odsetek mtodziezy zbyt dtugo pozostaje przy komputerze (zarowno
w ocenie wilasnej, jak i innych osob).
b) Internet staje si¢ nierzadko sposobem na ucieczke od probleméw lub
sposobem na poprawe nastroju (25%).
c) Wielu miodych ludzi (24%) doswiadczato przez Internet lub SMS
wulgarnego wyzywania, straszenia czy tez oSmieszania.

8/ Problemy przemocy

a) Dzieci narazone sa w szkole i w domach na réznego rodzaju akty
przemocy.

b) Co dziewiaty uczen byt ofiarg pobicia w szkole, co siddmy byt zmuszany
do robienia rzeczy niechcianych, a co dwunasty zostal napadniety 1
okradziony.

c) Co piaty z badanych dorostych jest zwolennikiem surowego wychowania.

d) Niemal w co trzeciej rodzinie serwuje si¢ wyzwiska, w co czternastej -
dzieci sg bite.

e) Co jedenasty uczen jest karcony w sposob niebezpieczny dla zdrowia.

9/ Na ile postawy dorostych wplywaja na zachowania alkoholowe mtodziezy?

a) W co szostym przypadku osobami, ktore po raz pierwszy poczgstowaly
mtodego czlowieka alkoholem byli dorosli — takze rodzice.

b) Jednoczesnie 25% ucznidw byto swiadkiem przykrej sytuacji w zyciu
rodzinnym spowodowanej przez alkohol.

C) Mtodzi ludzie nie maja problemu z omijaniem zakazu sprzedazy alkoholu
osobom niepetnoletnim. 35% ucznidw klasy III gimnazjum kupowato
samodzielnie alkohol.

d) Mlodziez najczesciej spozywa alkohol w domu, na dyskotece, w
kawiarni. A co w tym czasie robig dorosli?

10/ Warto podkreslic, ze wobec tych probleméw nie jesteSmy bezradni.
W Zaganiu od wielu lat realizuje si¢ dziatania w ramach gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. Sa to np. dziatania:

a) Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Osoby
uzaleznione 1 wyrzadzajace swoim piciem powazne szkody spoteczne
niechcace si¢ podda¢ leczeniu moga by¢ zgloszone do komisji celem
wszczecia procedury sadowej zobowigzujacej do leczenia odwykowego.
W 2009 r. Komisja przeprowadzita 68 rozmoéw interwencyjno-
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motywacyjnych z cztonkami rodzin oséb z problemem alkoholowym (19
spraw skierowano do sadu).

b) Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, ktory udzielit w 2009 roku
pomocy dla 49 rodzin z problemem alkoholowym.

c) Dziatan  konsultacyjno-informacyjnych, grup  samopomocowych,
lecznictwa odwykowego:

— osoby z problemem alkoholowym otrzymuja pomoc w punkcie
informacyjno-konsultacyjnym. W 2009 r. udzielono 65 porad
zwigzanych z rozwigzywaniem problemow alkoholowych.

— trzezwienie wsparte jest oddzialywaniami grup samopomocowych.

— Miasto dofinansowuje takze dzialalnos¢ placowek lecznictwa
odwykowego

d) Oddziatywan profilaktycznych:

— W Zaganiu dziatajg 4 $wietlice realizujace program opiekunczo-
wychowawczy. Dziataniem tych placéwek objete jest 106 dzieci.

— Wielu uczniow uczestniczyto w 2009 roku w programach
profilaktyki uzaleznien.

11/ W zwiazku z tymi dziataniami warto spyta¢: Czy w dynamice probleméw
alkoholowych istnieja jakies pozytywne tendencje? Odpowiedz brzmi: TAK.

a) 2/3 badanych mieszkancow coraz czgséciej styka si¢ z osobami, ktore
zostaly abstynentami lub przynajmniej pija w sposob mniej destrukcyjny
niz dawnie;.

b) Wedlug wielu badanych (44%) zmniejsza si¢ picie alkoholu w pracy.

C) Zmieniajg si¢ preferencje alkoholowe. Napoje spirytusowe sg czesto
zastgpowane napojami o niskiej zawartosci alkoholu.

d) 2/3 badanych wiedzialoby gdzie szuka¢ pomocy, gdyby kto§ z ich
bliskich miat problemy z alkoholem.

e) Duze jest takze zaufanie do dzialan zwigzanych z rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych. 72% badanych wierzy w skuteczno$¢ leczenia
odwykowego.

12/ Jaka role w animacji tych wszystkich pozytywnych zmian majg dziatania
lokalne?
Zdaniem badanych mieszkarcow Zagania — bardzo duza. Docenia to 36% 0s6b
badanych.

POROWNANIE WYNIKOW BADAN Z LAT
2006 i 2010

Podobna diagnoza probleméw uzaleznien i innych zagrozefi spolecznych byla
przeprowadzona w Zaganiu w roku 2006.



12

Porownalismy niektore wyniki uzyskane wowczas 1 dzisiaj.

e Uczniowie, ktorzy spozywali alkohol 30 dni przed badaniem.

2006r. 2010T.
KLASY VI SP 12 % 9 %
KLASY Il GIMNAZJUM 50 % 48 %
KLASY 1l SZK. PONADGIMNAZJ. | 84 % | 73 %

we wszystkich grupach
alkohol w miesigcu

W porownaniu 7 poprzednim badaniem zmalala
wiekowych liczcba uczniow, ktorzy spoiywali
poprzedzajgcym badanie.

e Uczniowie, ktorzy kiedykolwiek upili si¢ napojem alkoholowym.

2006r. 2010r.
Klasy VI SP 6 % 9 %
Klasy IIT Gimnazjum 60 % | 52 %
Klasy IT Szk. ponadgimnazjalne | 61 % | 78 %

Uczniowie szkol ponadgimnazjalnych upijajg czesciej sie, niz 4 lata temu, zas
gimnazjalisci rzadziej.

e Kontakt ze sSrodkami odurzajacymi.

2006r. | 201071.
. KL. VI SD R 7 % 6 %
J KL. Il CIMN. ccccecccecccecccccee | 272 % | 28 %
o KL Il SZK. DPONADCGIMN. aeee. | 36 % | 33 %

Odsetek uczniow majgcych kontakt ze srodkami odurzajgcymi wzrost nieco
tylko w grupie gimnazjalistow.

e Przemoc domowa.

wKtora 7 wymienionych form przemocy wydarzyta sie kiedykolwiek w twojej
rodzinie?”



13

2006 2010
wyzwiska 22 % 28 %
grozby 12 % 7 %
ponizanie 14 % 9%
policzkowanie 10 % 7 %
popychanie i szarpanie 10 % 11 %
bicie 10 % 1 %
szantazowanie pieniedzmi 7 % 2 %
zadna 62 % 66 %

e Czynniki wplywajace na zmniejszenie szkod alkoholowych

Jesli zauwaza Pan/i pozytywne zmiany

obyczajow i zachowan alkoholowych w 2010

ostatnich latach, to sq one wynikiem:
Edukacji spotecznej (prasa, radio, tv) 24 %
Dziatan lokalnych (leczenie odwykowe, gminna 36 %
komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych,
grupy AA, kluby abstynenta, profilaktyka szkolna i in.)
Dziatan administracyjno-prawnych 11 %
Polityki cenowej wobec alkoholu 9 9,
Zmian w obyczajowosci 22 9,
Promoc;ji zdrowego stylu zycia 29 ©°,
Zubozenia spoteczenstwa (brak pieniedzy na alkohol) 27 %
Wiekszych mozliwosci wydawania pieniedzy na inne 13 %
cele
Obawy o utrate pracy 49 %

Liczba o0sob doceniajgcych wphw czynnikow lokalnych w  pozytywnych
zmianach obyczajow i zachowan alkoholowych wynosi (tak jak i w poprzednim
badaniu) ponad 1/3. Zdaniem badanych zmniejsza si¢ rola czynnikow socjalnych
(obawa o utrate pracy, zubozenie spoleczenstwa) natomiast w znaczgcy sposob
wzrosta takiego czynnika jak zmiany w obyczajowosci.

Il. Cele Programu.

Program jest kontynuacja dziatan systematycznie 1 konsekwentnie
realizowanych w miescie Zagan od wielu lat. Zawiera spis zadan, ktore naktada
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na gminy ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz ustawa o przeciwdziataniu narkomanii. Zadania ujgte w Programie sg
inicjowane przez Miejskg Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
powotywang przez Burmistrza Miasta w drodze zarzadzenia.

Jako gléwne cele programu przyjmuje si¢: zapobieganie powstawaniu
nowych probleméw uzaleznien od alkoholu i1 $rodkéw psychoaktywnych,
zmniejszenie rozmiaréw aktualnie wystepujacych oraz zwickszenie zasobow
niezbednych do radzenia sobie z problemami juz istniejagcymi. Ideg stojacg za
zasada pomocniczo$ci jest zatozenie, ze im bardziej bierze si¢ pod uwage
odbiorce dziatan tym skuteczniej 1 plastyczniej — w zalezno$ci od lokalnych
potrzeb — moga by¢ planowane zadania i dystrybuowane Srodki. Dlatego tak
istotne jest przygotowanie lokalnej diagnozy pozwalajacej oceni¢ aktualny stan
problemoéw alkoholowych, zasobow 1 efektéw podejmowanych dziatah oraz
publikowanie wynikow tych badan w srodowisku lokalnym. W roku 2012 w/w
cele gtowne, kontynuujac dziatania z lat poprzednich, planuje si¢ zrealizowaé
poprzez nastepujace cele szczegdtowe:

1. Tworzenie dzieciom i mtodziezy warunkéw do trzezwego i zdrowego stylu
Zycia m.in. poprzez organizacje czasu wolnego.

2. Zapewnienie dzieciom i mtodziezy dostepu do programéw profilaktycznych.

3. Prowadzenie edukacji publicznej i szkolen przedstawicieli roznych profes;ji z
zakresu problemoéw uzaleznieh od alkoholu 1 narkotykéw oraz
przeciwdziatania przemocy.

4. Zapewnienie pomocy wychowawczej 1 socjoterapeutycznej dla dzieci i
mtodziezy z rodzin zagrozonych problemem uzaleznienia od alkoholu 1
narkotykow.

5. Zmniejszanie rozmiarOW naruszen prawa zwigzanych ze sprzedaza napojow
alkoholowych poprzez prowadzenie regularnych kontroli punktow

sprzedazy.

6. Zapewnienie dostgpnosci profesjonalnej terapii dla osdb uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem 1 wspdtuzaleznionych.

7. Promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia poprzez wspoOlprace z mediami
lokalnymi oraz wspieranie Srodowisk abstynenckich.

I11. Zadania i sposéb ich realizacji.

Zgodnie z postanowieniami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii do
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gtownych zadan gminy w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii nalezg m.in.:

o Zwigkszanie dostgpnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0soOb uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.

o Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien
pomocy psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie.

o Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjne; w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdziatania
narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

o Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen 1 osob fizycznych,
stluzacej rozwigzywaniu probleméw uzaleznien.
o Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw

okreslonych w art. 14 1 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego.

1 Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0sob uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem;

1) Udzielanie dotacji celowej na prowadzenie Klubu Abstynenta na terenie
miasta Zagan, w tym m.in. na:
= prowadzenie zaj¢¢ terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych,

» wspieranie dziatalnosci grup samopomocowych w Klubie
Abstynenta,

= dofinansowanie organizacji imprez i konkurséw promujacych
zdrowy styl zycia, w tym Zlotu Klubéw Abstynentow z terenu
wojewodztwa lubuskiego,

= tworzenie bazy materialnej w Klubie,

2) Dofinansowanie szkolen i1 kursow specjalistycznych dla personelu
medycznego, cztonkoOw komisji i 0s6b zajmujacych si¢ pracg z osobami
uzaleznionymi, w celu podniesienia kwalifikacji.

3) Finansowanie badan i opinii sporzadzanych przez lekarzy biegtych, w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu oraz wskazania rodzaju zaktadu
leczniczego.
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4) Ponoszenie kosztow optat sagdowych od wnioskdw o wszczecie
postepowania w sprawie leczenia odwykowego.

5) Finansowanie réznych form terapii dla osob uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem 1 wspotuzaleznionych.

6) Uzupehienie wyposazenia placowek w pomoce i sprzgty niezbedne do
prowadzenia zaje¢ terapeutycznych i profilaktycznych.

7) Wykorzystywanie prawnego zobowigzania do leczenia odwykowego.

WSKAZNIKI REALIZACJI ZADANIA:

- liczba 0s06b bioragcych udziat w programach terapeutycznych,

- liczba grup samopomocowych,

- ilo$¢ imprez i1 konkurséw promujacych zdrowy styl zycia oraz liczba ich
uczestnikow,

- liczba 0s06b korzystajacych ze szkolen,

- liczba osob skierowanych na badania przez bieglego psychologa 1 ilos¢
sporzadzonych opinii,

- liczba wnioskow skierowanych do sadu,

2. Udzielanie rodzinom, w Kktorych wystepuje problem uzaleznienia
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie;

1) Dofinansowanie dziatalnosci $wietlic opiekunczo-wychowawczych na
terenie naszego miasta.

2) Finansowanie lub dofinansowanie szkolen pedagogdéw, psychologow i
nauczycieli w zakresie wdrazania i realizacji programéw profilaktycznych
w szkotach.

3) Wspolpraca z lokalnymi instytucjami zajmujagcymi si¢ m.in. pomocg
ofiarom przemocy:

Osrodkiem Pomocy Spoteczne;,

Komendg Powiatowa Policji,

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Zespotem Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy w
rodzinie,

Zaganskim Stowarzyszeniem Klubu Abstynentéw ,,PROMYK?”,
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna,

g. Straza Miejska,

oo

= @D
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h. Organizacjami  pozarzagdowymi I innymi podmiotami
prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego.

4) Organizowanie, dofinansowanie lub finansowanie szkolen
indywidualnych oséb lub grup zawodowych w zakresie pomocy ofiarom
przemocy.

5) Dofinansowanie organizacji wypoczynku dzieci i mlodziezy na bazie
stowarzyszen, szkol 1 organizacji.

6) Dozywianie dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

7) Dofinansowanie obozu terapeutycznego dla rodzin z  problemem
alkoholowym organizowanego przez Klub Abstynenta w ramach
udzielonej dotacji celowej.

8) Przeprowadzanie wywiadow Srodowiskowych dotyczacych sytuacji w
rodzinie 1 miejscu zamieszkania osoby uzaleznione;.

9) Wnioskowanie do sadu o zobowigzanie do podjecia leczenia
odwykowego.

10) Finansowanie programow terapeutycznych dla 0sOb
wspotuzaleznionych.
11) Realizacja programow profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy z

zakresu przeciwdziatania przemocy.

12) Wynagrodzenie specjalistow dyzurujagcych w Punkcie Informacyjno-
Konsultacyjnym dla oséb z rodzin, w ktorych wyst¢puje problem
uzaleznienia od alkoholu, doznajacych przemocy domowe;.

13) Finansowanie dziatah prowadzonych przez Miejska Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, w szczegblnosci:
- czynnoS$ci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku
poddania si¢ leczeniu osoby uzaleznionej od alkoholu,
- prowadzenie dziatalno$ci edukacyjnej 1 informacyjnej, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

WSKAZNIKI REALIZACJI ZADAN:

- 1los¢ $wietlic opiekunczo-wychowawczych dziatajacych na terenie miasta
Zagan 1 liczba dzieci uczegszczajacych do tych swietlic,
- 1los¢ szkolen 1 liczba ich uczestnikow,
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- 1lo$¢ instytucji zaangazowanych w realizacj¢ Programu,

- liczba dzieci korzystajacych z r6znych form wypoczynku,

- liczba dzieci objetych dozywianiem,

- ilo§¢ programoéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy z zakresu
przeciwdziatania przemocy 1 liczba uczestnikow,

- liczba o0s6b uczestniczacych w programach terapeutycznych dla
wspotuzaleznionych,

- liczba przyjetych wnioskdw o objecie leczeniem odwykowym,

- liczba osob, ktore uzyskatly informacje o mozliwosci pomocy 0sobom
dotknietym chorobg alkoholowa i1 ich rodzinom, w tym z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- liczba o0s6b, z ktorymi czlonkowie Komisji przeprowadzili rozmowy
motywujace do podjecia leczenia w zwigzku z naduzywaniem alkoholu,

- liczba os6b, ktore podjely leczenie bez kierowania sprawy do sadu, po
przeprowadzeniu przez Komisj¢ rozmowy motywujacej,

- liczba wywiadéw S$rodowiskowych przeprowadzonych w zwigzku z
procedurg objecia leczeniem odwykowym,

- liczba os6b wobec ktérych Komisja wystgpita do sadu z wnioskiem o
wydanie postanowienia o obowigzku podjecia leczenia odwykowego.

- liczba o0s6b korzystajacych z porad podczas dyzuréw specjalistow w
Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym dla oséb doznajgcych przemocy
domowej.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjne;j
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

1) Kontynuacja dzialah w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o
programy wykorzystujace aktywno$¢ wilasng ucznidéw oraz poszerzanie
ich o inne rozbudowane, cykliczne programy profilaktyczne obejmujace
w szczegblnosci ¢wiczenia odmawiania picia, nieulegania naciskowi
grupy oraz bronienia wtasnych postaw 1 przekonan.

2) Wzrost dostgpnosci programéw edukacyjnych dla oso6b dorostych
dotyczacych profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych
m.in. poprzez preferowanie programéw profilaktycznych w szkotach
obejmujacych oprocz mtodziezy takze rodzicow.

3) Zakup literatury, czasopism, ksigzek 1 innych materiatlow z
przeznaczeniem  do  realizowania w  szkotach  programéw
profilaktycznych.
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4) Prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych.

5) Sfinansowanie spektakli, przedstawien, wyktadow i szkolen dla dzieci i
mtodziezy dotyczacych zdrowego stylu zycia.

6) Wspieranie doksztatcania w zakresie profilaktyki uzaleznien.

7) Wspolpraca z prasg lokalng i mediami poprzez umieszczanie artykutow
dotyczacych dziatalnosci profilaktycznej i terapeutycznej na terenie
miasta Zagania m.in. w Gazecie Lubuskiej, Gazecie Regionalnej, Goncu
Zaganskim, lokalnej telewizji.

8) Wykonanie materiatbw informacyjnych zwigzanych z realizacja
programul.

9) Uczestnictwo w  ogodlnopolskich ~ kampaniach  profilaktyczno-
edukacyjnych z zakresu uzaleznien od alkoholu i innych $rodkow
psychoaktywnych oraz przeciwdziatania przemocy.

10) Organizacja imprez i festynow promujacych zdrowy styl zycia dla
dzieci 1 mtodziezy np. z okazji Dnia Dziecka, Pierwszego Dnia Wiosny,
Mikotajek.

11) Wspieranie dziatan na rzecz bezpieczenstwa dzieci 1 mtodziezy.

12) Podejmowanie = dziatan  edukacyjnych  skierowanych  do
sprzedawcow napojow alkoholowych majacych na celu ograniczenie
dostepnosci napojow alkoholowych 1 przestrzegania zakazu sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym.

13) Promowanie mody na zdrowy styl zycia, zachgcanie 1 wiaczanie
mtodziezy do udziatu w konkursach o charakterze edukacyjno-
profilaktycznym.

14) Wykorzystywanie zainteresowan mtodziezy 1 ich aktywnosci
fizycznej do budowania alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu i
zazywania narkotykdéw, sposobow spedzania wolnego czasu 1 realizacji
wlasnych zainteresowan.

WSKAZNIKI: REALIZACJI ZADAN:
- ilo§¢ programow profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i dorostych oraz
liczba uczestnikow,
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- 1lo$¢ placéwek doposazonych w materialy do realizacji programéw
profilaktycznych,

- liczba dzieci 1 mtodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach
sportowych,

- 1lo$¢ placoéwek realizujacych pozalekcyjne zajecia sportowe,

- ilo$¢ spektakli i innych form profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy i
liczba uczestnikow,

- 1ilo$¢ informacji zamieszczonych w lokalnych mediach,

- ilo$¢ wydanych materiatow informacyjnych,

- 1lo$¢ kampanii profilaktycznych i liczba uczestnikow,

- 1ilo§¢ zorganizowanych imprez promujacych zdrowy styl zycia i liczba
uczestnikow,

- 1lo$¢ dziatan na rzecz bezpieczenstwa dzieci 1 mtodziezy oraz liczba
uczestnikow,

- 1lo$¢ dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojoéw
alkoholowych 1 liczba uczestnikow,

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych
sluzacej rozwiazywaniu problemow uzaleznien,;

W ramach tego zadania zaktada si¢ dalszy wzrost zaangazowania organizacji
pozarzadowych w realizacj¢ zadan z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania
problemow uzaleznien poprzez udzielanie dotacji na realizacj¢ zadan z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spolecznym. Wspomaganie tego
rodzaju dziatalno$ci odbywac¢ si¢ bedzie m.in. poprzez:

1) Finansowanie dziatalnoéci Klubu Abstynenta na terenie miasta Zagan.

2) Wspieranie dzialalnosci  $wietlic  opiekunczo-wychowawczych i
realizujacych program socjoterapeutyczny na terenie miasta Zagan, W
celu objecia nimi jak najwigkszej liczby dzieci z grup ryzyka (rodziny
dysfunkcyjne, w tym alkoholowe).

3) Zakup wyposazenia dla szkét 1 jednostek realizujacych programy
profilaktyczne i terapeutyczne.

4) Zorganizowanie dostepu do szkolen przedstawicieli réoznych zawodow
stykajacych si¢ w swej pracy z osobami uzaleznionymi i1 czlonkami ich
rodzin.

WSKAZNIKI REALIZACJI ZADAN:
- liczba 0s0b korzystajacych z réznych form pomocy oferowanych przez
Klub Abstynenta w Zaganiu,
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- ilo$¢ swietlic opiekunczo-wychowawczych i liczba dzieci do nich
uczeszczajacych,

- liczba o0s6b korzystajacych ze szkolen dla przedstawicieli roznych
zawodow stykajacych si¢ w swej pracy z osobami uzaleznionymi i
wspoétuzaleznionymi.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13 'i15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego;

W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub
nietrzezwym oraz zlamania zakazu promocji 1 reklamy napojow
alkoholowych gmina moze podejmowaé interwencje oraz wystgpowac
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego czyli wystgpowac z
aktem oskarzenia bezposrednio do sadu z pomini¢ciem prokuratora.
Postgpowanie tego rodzaju prowadzone jest na podstawie przepiséw o
postepowaniu karnym.

IV. Ograniczanie dostepnosci alkoholu.

Ograniczanie spozycia napojéow alkoholowych stanowi jedno =z
najwazniejszych zadan zaréwno organdéw administracji rzadowej, jak 1
jednostek samorzadu terytorialnego. W tym kontek$cie ograniczenie
dostgpnosci alkoholu, stanowigce jedno z najbardziej efektywnych narzedzi
ograniczania poziomu spozycia napojow alkoholowych oraz rozmiarow szkod
zdrowotnych i1 spotecznych nim spowodowanych, uznaje si¢ za jeden z
kluczowych elementéw polskiego modelu rozwigzywania problemow
alkoholowych. W obecnym stanie prawnym przyjeto rozwigzanie zgodnie, z
ktorym ograniczenia w zakresie dostepnosci napojow alkoholowych w
niewielkim zakresie okreslone zostaty na poziomie ustawowym — w art. 14
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. W
zwigzku z powyzszym dla lepszego radzenia sobie z problemami
alkoholowymi potrzebne sg zorganizowane dziatania prowadzone na szczeblu
gminy. Ograniczanie dost¢pnosci alkoholu na szczeblu lokalnym odbywac si¢
bedzie poprzez:

1) nie sytuowanie punktow sprzedazy 1 podawania napojow
alkoholowych ~w najblizszej okolicy placowek o$wiatowo-
wychowawczych i opiekunczych, internatow, obiektow kultu
religijnego oraz placow zabaw dla dzieci,

2) nie przekraczanie ustalonego limitu punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie miasta Zagan,

3) prowadzenie kontroli przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu
w trzezwosci przez podmioty prowadzace sprzedaz napojow
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alkoholowych, a w szczego6lnosci w zakresie przestrzegania zakazu
sprzedazy 1 podawania alkoholu osobom nieletnim 1 nietrzezwym,

4) podejmowanie interwencji w zwigzku z dziataniami majacymi
charakter reklamy lub promocji napojow alkoholowych,

5) prowadzenie szkolen sprzedawcow napojow alkoholowych,

6) wspotpraca  Miejskiej Komisji  Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych, Policji i innych instytucji w kierunku prawnego
egzekwowania przestrzegania zasad ustawowego zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

WSKAZNIKI REALIZACJI ZADAN:

- 1lo$¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowych,

- 1lo$¢ przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedazy napojow
alkoholowych,

- 1lo$¢ interwencji w zwigzku z naruszeniem zakazu reklamy 1 promoc;ji
napojow alkoholowych,

- 1lo$¢ dzialan zrealizowanych wspolnie z innymi instytucjami w celu
prawnego egzekwowania przestrzegania zasad ustawowego zakazu
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.

V. Zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Na podstawie art. 4* ust. 5 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustala sig,
nastepujace zasady wynagradzania cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych:

1) cztonkom  Miejskiej Komisji Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych przystuguje za prace w komisji wynagrodzenie w
wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia, ustalonego w trybie i na
zasadach okreslonych ustawg z dnia 10 pazdziernika 2002 r. 0
minimalnym wynagrodzeniu za prac¢ (Dz.U. Nr 200, poz. 1679, z
pozn. zm.), za wyjatkiem sekretarza Komisji, ktoremu przystuguje
wynagrodzenie roczne na podstawie umowy-zlecenia.

2) wynagrodzenie cztonka komisji przystuguje za:

a) udziat w posiedzeniach komisji motywujacych do leczenia
osoby uzaleznione od alkoholu,

b) kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych pod katem
przestrzegania przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, ze szczegdlnym zwroceniem
uwagi na przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim.

3) wynagrodzenie wyplacane jest za posiedzenie komisji oraz za kazdy
dzien przeprowadzonych kontroli punktéw sprzedazy alkoholu, z
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zastrzezeniem, iz liczba skontrolowanych punktow w danym dniu nie
moze by¢ mniejsza niz 4.

4) podstawa wyplaty wynagrodzenia jest lista obecno$ci na posiedzeniu
komisji lub protokoty kontroli punktow sprzedazy alkoholu,
zatwierdzone przez Pelomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki 1
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

V1. Finansowanie Programu.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi w art. 4 ' ust. 1 okresla jakie dziatania
zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych naleza do
zadan wlasnych gminy, a takze precyzuje, ze realizacja tych zadan prowadzona
jest w postaci gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw
alkoholowych, uchwalanego corocznie przez rade gminy. Dalej ustawa
wskazuje gminom zrddlta pozyskiwania srodkow finansowych na realizacje
zadan: ,,W celu pozyskiwania dodatkowych $rodkéw na finansowanie zadan
okre§lonych w art.4 *ust. 1 gminy pobieraja optate za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych (...),” (art. 11%). Optata ta stanowi dochod
gminy, ktory jest przekazywany na realizacj¢ zadan ujetych w programie.
Zgodnie z art. 182 cytowanej ustawy dochody z optat za korzystanie z zezwolefi
na sprzedaz napojow alkoholowych ,wykorzystywane beda na realizacje
gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz gminnych programow, o ktorych mowa w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, 1 nie moga by¢ przeznaczone na
inne cele.” Oznacza to, ze $rodki pochodzace z optat sg $cisle powigzane z
finansowaniem w/w zadan i nie mozna ich wykorzysta¢ na inne cele, nie majace
Z nimi merytorycznego zwigzku.

Szczegbdtowy podziat wydatkow na realizacje poszczegdlnych zadan w
zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i1 zwalczania narkomanii okres$laja
Preliminarze Dochodow 1 Wydatkow na 2012 r. stanowigce zataczniki nr 1 i 2
do niniejszego Programu.

VII. Realizacja Programu.

Osoba odpowiedzialng za realizacj¢ i koordynacj¢ Programu jest
Pelnomocnik Burmistrza Miasta Zagan ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.
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VIIl. Monitorowanie problemow uzaleznien na terenie miasta
Zagan i ewaluacja Programu.

Systematyczne monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od alkoholu
1 narkotykow dostarcza informacji do planowania dziatan profilaktycznych oraz
oceny ich skutecznos$ci. System monitorowania stanowi zaplecze informacyjne
dla podmiotéw realizujacych zadania z zakresu rozwigzywania problemow
uzaleznien. Monitorowanie zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie
miasta polegaja w szczeg6lnosci na:
v' przeprowadzaniu spotecznych badan na temat skali problemow uzaleznien
w miescie,
v’ ewaluacji realizowanych programow,
v analizie sprawozdan z realizacji poszczeg6dlnych zadan,
v’ przygotowywaniu sprawozdan dla Rady Miasta Zagan.
Ewaluacja Programu obejmuje systematyczne, konsekwentne zbieranie danych
oraz ich analiz¢ i interpretacj¢, w celu sprawdzenia czy dziatania zaplanowane w
Programie zostaly przeprowadzone zgodnie z zalozeniami. Ponadto analiza
przebiegu realizacji poszczeg6lnych dziatan w ramach Programu utatwia
zaplanowanie dalszych dziatan 1 interpretacje efektow ewaluacji wynikow
Programu. Ewaluacji Programu dokonuje si¢ po zakonczeniu jego realizacji.



Zatacznik Nr 1 do Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii

w gminie Zagan 0 statusie miejskim
na2012r.

Preliminarz
Dochodow i Wydatkow na 2012 r.
w czesci dotyczacej przeciwdzialania alkoholizmowi

I. Dochody:

1.Dziat 756 rozdz. 75618 § 0480 — 572.354,00

Dochody z optat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Il. Wydatki:

Dziat 851 ,,Ochrona Zdrowia”

Rozdzial 85154 ,, Przeciwdziatanie Alkoholizmowi” —532.354 zi.
Wydatki na przeciwdziatanie alkoholizmowi.

§2360 Dotacje celowe z budzetu jednostki samorzadu terytorialnego,
udzielone w trybie art. 221 ustawy, na finansowanie lub
dofinansowanie zadan zleconych do realizacji organizacjom
prowadzacym dzialalnos$¢ pozytku publicznego — 156.000 z1.

1. Prowadzenie Klubu Abstynenta na terenie miasta Zagan — 37.000 zt.

2. Prowadzenie $wietlic opiekunczo-wychowawczych na terenie miasta
Zagan dla dzieci i mlodziezy szkolnej, w szczegdlnosci z rodzin
najubozszych, dotknigtych chorobg alkoholowa, z uwzglednieniem
programow 1 dziatan profilaktycznych, w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych — 72.000 zt.

3. Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci 1 mlodziezy szkolnej, w
szczegbdlnosci z rodzin najubozszych, dotknigtych choroba alkoholowa, z
uwzglednieniem programow 1 dziatan profilaktycznych, w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych — 47.000 zt.

§4110 Skladki na ubezpieczenie spoleczne — 7.263 zl.
§4120 Skladki na fundusz pracy — 2.400 zl.
§4170 Wynagrodzenia bezosobowe — 37.440 zk.

1. Wynagrodzenia cztonkéow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, za udzial w posiedzeniach zespotu motywujacego do
leczenia osoby uzaleznione od alkoholu oraz kontrole sklepow 1 lokali
gastronomicznych prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych -
7.000 zt.

2. Optata za realizacje¢ programéw 1 zaje¢ profilaktycznych dla dzieci,
miodziezy i rodzicow oraz programéw szkoleniowych dla przedstawicieli
wybranych profesji — 3.000 zt.



3. Wynagrodzenie za prowadzenie zaje¢ w S$wietlicy opiekunczo-
wychowawczej — 6.800 zt.

4. Wynagrodzenie roczne sekretarza Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych — 3.600 zt.

5. Swiadczenia za prowadzenie zaje¢ z dzieémi podczas potkolonii
organizowanych na bazie szkot — 11.840 zt.

6. Wynagrodzenie specjalistow dyzurujacych w Punkcie Informacyjno-
Konsultacyjnym dla oséb z rodzin, w ktérych wystepuje problem
uzaleznienia od alkoholu, doznajacych przemocy domowej — 5.200 zt.

§4210 Zakup materialow i wyposazenia — 63.448 zl.

a) Zakup literatury do realizowanych w  szkotach  programéw
profilaktycznych, czasopism, ksigzek 1 innych materialow z
przeznaczeniem dla jednostek realizujacych zadania z zakresu profilaktyki
uzaleznien — 3.000 zt.

b) Zakup artykuléw na organizacj¢ szkolen, narad, konferencji, wyktadow
dla uczniow, pedagogow, kuratoréw, personelu medycznego, cztonkoéw
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz inne
zakupy dla potrzeb realizacji dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i
przeciwdziatania przemocy — 500 zt.

C) Zakup materialdow, nagrod, artykulow spozywczych, napojow na
organizowane festyny, imprezy, kampanie edukacyjne, konkursy
promujace zdrowy i bezpieczny styl zycia i inne dziatania profilaktyczno-
edukacyjne — 6.000 zt.

d) Zakup materiatdw na organizacje potkolonii w szkotach — 3.500 zt.

e) Zakup artykuldow spozywczych dla potrzeb dozywiania dzieci
uczestniczacych ~ w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-
wychowawczych 1 socjoterapeutycznych (stodkie bulki, jogurty, stodycze
I inne) — 50.448 zt.

§ 4300 Zakup ustug pozostatych — 253.323 zl.

1. Ustugi transportowe w zakresie przewozu osob 1 dzieci w ramach poétkolonii,
festynow, wycieczek oraz innych imprez promujgcych zdrowy styl zycia
organizowanych przez szkoty, Swietlice opiekunczo-wychowawcze i inne
jednostki realizujace zadania z zakresu profilaktyki — 2.500 zt.

2. Oplaty za doksztatcanie pedagogdw, personelu medycznego, sprzedawcow
napojow alkoholowych, cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, 0s6b zajmujacych si¢ praca z osobami
uzaleznionymi od alkoholu, sprawcami i ofiarami przemocy oraz inne
wydatki zwigzane z realizacjg programu — 10.000 zt.



3. Sfinansowanie potkolonii na bazie szkét publicznych (programy
profilaktyczne, wyzywienie, seanse filmowe, wycieczki, zabawy i inne) —
16.000 zt.

4. Sfinansowanie réznych form terapii dla osob uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem od alkoholu, wspoétuzaleznionych oraz sprawcow i ofiar
przemocy — 15.000 zt.

5. Sfinansowanie organizacji imprez, festynow, wycieczek, kampanii
edukacyjnych, koncertéw oraz innych form edukacyjno-profilaktycznych
dla dzieci, mtodziezy 1 dorostych (optata zespotow muzycznych,
programéw 1 innych kosztéw) —30.000 zt.

o

Optaty za spektakle, przedstawienia, wyktady, szkolenia i zajgcia dotyczace
zdrowego stylu zycia, profilaktyki uzaleznienien oraz przeciwdziatania
przemocy — 2.000 zt.

7. Oplaty za wykonanie materiatow informacyjnych zwigzanych z realizacja
programu — 3.000 zi.

8. Sfinansowanie organizacji pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i
mlodziezy — 174.823 zt.

§ 4390 Zakup uslug obejmujacych wykonanie ekspertyz, analiz i opinii —

5.200 z1.

1. Optata za wydanie opinii biegtego psychologa i psychiatre, w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu — 5.200 zt.

§ 4410 Podroze stuzbowe krajowe — 1.500 z1.
1. Optaty za wyjazdy na szkolenia, kursy, kontrole jednostek i organizacji
swiadczgcych ustugi w zakresie profilaktyki i terapii uzaleznien — 1.500 z1.

§ 4610 Koszty postepowania sadowego i prokuratorskiego — 3.280 zl.
1. Optaty sadowe od wnioskOw o wszczecie postgpowania W sprawie
leczenia odwykowego — 2.000 zt.
2. Koszty postgpowania sgdowego w sprawach o zastosowanie leczenia
odwykowego wobec osob uzaleznionych od alkoholu — 1.280 zi.

§ 4700 Szkolenie pracownikow nie bedacych czlonkami korpusu shuzby
cywilnej — 2.500 zk

1. Optaty za szkolenia z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych — 2.500 zt.



Zatgcznik Nr 2 do Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii

w gminie Zagan o statusie miejskim

na 2012r.

Preliminarz
Dochodow i Wydatkow na 2012 r.
w czesci dotyczacej zwalczania narkomanii

|. Dochody:

Dzial 756 rozdz. 75618 § 0480 — 572.354 zk.

Dochody z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
1. Wydatki

Dzial 851 rozdz. 85153 ,,Zwalczanie Narkomanii” — 40.000 z}.
Wydatki na przeciwdziatanie narkomanii.

§ 4110 Skladki na ubezpieczenie spoleczne — 150 zl.

§ 4120 Skladki na fundusz pracy — 70 zl.

§ 4170 Wynagrodzenia bezosobowe — 2.000 zi.

l.

Optaty za realizacj¢ programéw 1 zajeé profilaktycznych dla dzieci,

milodziezy 1 rodzicow oraz programoéw Szkoleniowych dla przedstawicieli
wybranych profesji - 2.000 zt.

§ 4210 Zakup materialow i wyposazenia — 7.000 zl.

1. Zakup literatury do realizowanych w szkotach programéw profilaktycznych,

czasopism, ksigzek i1 innych materialdéw z przeznaczeniem dla jednostek
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii — 2.000 zt.
Zakup materialow, nagrdéd, artykutow spozywczych, napojow na
organizowane festyny, imprezy oraz konkursy i inne dziatania z zakresu
profilaktyki i promocji zdrowego stylu zycia — 5.000 zt.

§ 4300 Zakup ustug pozostaltych — 28.280 zl.

1.

Optaty za szkolenia pedagogow, personelu medycznego, cztonkow Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, oséb zajmujacych sie
pracg z osobami uzaleznionymi od narkotykdéw oraz inne wydatki zwigzane z
realizacjg programu — 3.000 zt.

Optaty za spektakle, przedstawienia, wyktady 1 szkolenia dotyczace
zdrowego stylu zycia i przeciwdziatania narkomanii — 3.000 zt.



3. Sfinansowanie organizacji imprez, festynow, wycieczek, kampanii
edukacyjnych, koncertow oraz innych form edukacyjno-profilaktycznych dla
dzieci, mtodziezy i1 dorostych (optata zespotow muzycznych, programow i
innych kosztow) — 20.280 zt.

4. Sfinansowanie réznych form terapii dla osob uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem od $rodkow psychoaktywnych oraz wspoétuzaleznionych —
2.000 z1.

§ 4410 Podroze stuzbowe krajowe — 1.500 zi
1. Optaty za wyjazdy na szkolenia, kursy, kontrole jednostek i organizacji
swiadczacych ustugi w zakresie profilaktyki i terapii uzaleznien — 1.500 zt.

§ 4700 Szkolenie pracownikow nie bedacych czlonkami korpusu stuzby
cywilnej —1.000 z1
1. Optaty za szkolenia z zakresu przeciwdziatania narkomanii — 1.000 zt.



