Osrodek Pomocy Spotecznej w Zaganiu informuje, iz zamierza realizowa¢ Program ,Opieka
Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2024, finansowany ze $rodkéw
pochodzacych z Funduszu Solidarnosciowego.

Cel Programu

Gtéwnym celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednia
opieke nad:

1. dzieémi do ukoniczenia 16. roku zycia posiadajgcymi orzeczenie o niepetnosprawnosci lub
2. osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:
e orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

e orzeczenie traktowane nardéwni z orzeczeniem o znacznym stopniem niepetnosprawnosci,
ktérzy wymagaja ustug opieki wytchnieniowej

Ustugi opieki wytchnieniowe] przystuguja w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub opiekuna
we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg niepetnosprawng i sprawujg nad nig catodobowa
opieke.

Program moze byc¢ realizowany w dwdéch formach:

a. w formie pobytu dziennego - maksymalna ilo$¢ godzin opieki wytchnieniowej na uczestnika
programu wynosi 240 godzin w ciggu roku.

b. w formie pobytu calodobowego - maksymalna ilos¢ dni opieki wytchnieniowej na uczestnika
programu wynosi 14 dni w ciggu roku.

Dzieki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osobag
z niepetnosprawnoscia dysponowac¢ bedg czasem, ktéory mogg przeznaczy¢ na odpoczynek
i regeneracje, jak réwniez na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych.

Ustugi opieki wytchnieniowej mogg stuzy¢ réwniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z
niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z réznych powoddw nie bedg
mogli wykonywaé swoich obowigzkdw.

Ustugi opieki wytchnieniowej moga by¢ swiadczone przez osoby niebedace cztonkami rodziny osoby
z niepetnosprawnoscig, opiekunami osoby z niepetnosprawnoscig, opiekunami osoby z



niepetnosprawnoscig lub osobami faktycznie zamieszkujgcymi razem z osobg z niepetnosprawnoscia,
ktore:

1. posiadajg dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie: asystent osoby
niepetnosprawnej, pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny,
pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta

lub

2. posiadaja co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami, np. doswiadczenie zawodowe,
doswiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom z niepetnosprawnosciami w formie wolontariatu

lub

3. zostang wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia do Programu ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2024.

Posiadanie doswiadczenia, o ktorym mowa w pkt 2, powinno zosta¢ udokumentowane pisemnym
oswiadczeniem  podmiotu, ktéry zlecat udzielanie bezposredniej pomocy osobom
niepetnosprawnosciami.

Uczestnik Programu, ktéremu przyznano pomoc w postaci ustug opieki wytchnieniowej nie ponosi
odptatnosci za realizacje ustug z Programu.

Osoby zainteresowane ww. formg pomocy prosimy o kontakt z Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w Zaganiu przy ul. Wtékniarzy 3 osobiscie lub telefonicznie pod nr tel. 68 478 14 54,

Szczegotowe informacje dotyczgce Programu ,,OW” na stronie:
https://ops.zagan.pl/programy/opieka-wytchnieniowa
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